
麦と無農薬野菜で
オリジナルピザを作ろう！

　甲山周辺の田畑では、60 年ほど前まで大麦や小麦を作っていました。米と麦の二毛作は作物を得るだけでなく、

いろいろな生きものたちにとってもなくてはならない場所でした。今、小麦製品は身の回りにたくさんありながら、

麦畑の景色は生活の中からは遠ざかってしまいました。当協会では甲山・社家郷山のエリアで「都市型里山」をキー

ワードに自然と人がつながる活動を展開しています。

　自然を大切にしている農地で、自ら無農薬で小麦を栽培、最終回では収穫した小麦や無農薬野菜

を使い、野外でピザランチを楽しむ連続 4回のプログラム。

　麦作りのほか、焼いも、ニョッキのスープ、麦茶、小麦のスイーツなどを作り、ピザは本格ピザの技を学びます。

場　所：神呪寺農地、甲山キャンプ場、社家郷山キャンプ場（予定）
主　催：NPO法人こども環境活動支援協会（LEAF）

対　象：18 歳以上

定　員：15 名（先着順）　　

参加費（4回）：15,000 円（一人）

締　切：10 月 20 日（金）

申込み：FAX もしくはメールでお申込みください

連絡先：NPO法人こども環境活動支援協会　　担当：久世

　　　　西宮市甲山町 67 番地　西宮市立甲山自然環境センター気付　　　

FAX：0798-74-0263　　   携帯電話　080-8546-7727

E-mail：shizen@leaf.or.jp 
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小麦の種まきから始めて　収穫した
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日　程　　　　　　　　　　　　　　　内　　容　　　　　　　　　　　　　　　　　　場　所

2017 年

11 月 8日（水）

2018 年

1 月 29 日（月）

6 月 13 日（水）

7 月 25 日（水）

小麦の種まき　　　焼いも作り　　麦の話

麦踏み　　　小麦を使ったスープ作り（じゃがいもニョッキ）

薪割り　　　循環の森の話

小麦の刈り取り　　脱穀　　製粉作業

大麦で麦茶作り

ピザランチ　　　ピザと小麦を使ったスイーツ

神呪寺農地
甲山キャンプ場

神呪寺農地
社家郷山キャンプ場

神呪寺農地

社家郷山キャンプ場（予定）

■自由参加日（草抜き等実施）　12 月 13 日（水）、3月 21 日（水・祝）　共に 10：00 ～ 12：00　

ピザ講師：ピザ「リベルテ」店長　久村 眞秀氏

■活動時間　10:00 ～ 14：30（各回）

2017

11 月 8日

START!
麦と無農薬野菜でオリジナルピザを作ろう！　参加申込み書


